MiHICTEPCTBO OCBITU | HAYKN YKpaiHu
Toprosuii Konnemk
3anopi3bKoro HauioHaIbHOro YHIBEpCUTETY

IHCTPYKUiHa KapTa
nabopatopHoro 3aHATTA Ne 16
3 ANCUMNNIHKN: «TE@XHOMNOr i BUPOOHNLTBA KY/TIHAPHOT NMPOAYKLLIT.»
[0 Temi: «X0/10A4HI CTPaBu i 3aKYCKM»
Tema 3aHATTA:” [pUroTyBaHHA i nogaBaHHA XOMOAHWUX CTpasB i
3aKyCOK 3 prbu.»
dopma HaBYaHHA: [eHHa
TepmiH BUKOHaHHA : 6 rogmH

CknageHo: AHTinosoto J1.0.
TpownHowo H.A.

PO3rngaHyTO Ha 3acigaHHI LWKI0BOT KOMICIHT
TexHonoril Ta opraHisaLii XxapyyBaHHS i cepsicy
[MpoTokon Ne BIf 20 p
["0noBa LMKI0BOT KOMICIT

AHTINoBa J1.0.




Tema: «X0/04HI CTpaBu i 3aKyCKu»

Tema 3aHATTA: «[1pUroTyBaHHA i NoAaBaHHA XOI0AHMX CTPaB | 3aKYCOK 3 préun.”

MeTa 3aHATTA: 3aKPINUTU 3HAHHA 3 BUBYEHOT TeMu, JopMyBaTh YMIHHA | HABUYKM
MPUroTyBaHHA | NOJABaHHA XO/IOAHMX CTPaB |1 3aKyCOK 3 pubu; 3acBOiTU HOpMU
3aKfafaHHA CUPOBUHU, BUXOLY FOTOBOI MPOAYKUIT..

MaTepianbHO-TexHiYHe 3a6e3neyeHHs: nantu ME-0,51,cTonn BUpobHMYI,Baru,KacTpyni,
AOLLKW,HOXI; M‘AcopyOKa,loTKW,HaTypa/ibHi 3pa3ku NpPOAyKTiB, IHCTPYKLUIAHI KapTu
MYNSXKI | nnakaTtu.

[MpaBuna TEXHIKN 6e3NeKu:
o [HCTPYKUIT I XXypHas 3 TEXHIKN Be3rneKu.

Xifl 3aHATTH Ta M0ro BUKOHAHHS.
3aBfaHHA Ta MeTOANYHI BKA3IBKW:
MpurotyBaTn,NnoLaTu i OLIHUTK AKICTb XOMOAHMX CTPaB i 3aKYCOK 3 prbwu:
* Ne 131/1 Ocenefielb CiveHWiA
e No 142/1 Puba nig maioHe30M
e Neo 144/1 Puba 3anmMBHa 3 rapHipom
o Neo 146/1 Pnba cmakeHa nig MapnHagom
JocnigHunubKe 3aBAaHHs:
* BMW3HAYUTK BIAMOBIAHICTb Macy HaniBhabpuKaTis Ta BUXOLY rOTOBUX CTPaB.

[icns BUKOHAHHA 12a60PaTOPHOr0 3aHAT TA CTYAEHT NOBUHEH:
3HaTKU: TEXHOMOrit0 MPUroTyBaHHA XOMIOAHWMX CTpaB | 3aKycokK 3 pubu ;npasuna
NnoAaBaHHA CTPaB; BUMOIMM A0 IX AKOCTI | peasizaLil.
BMiTK: roTyBaTu XONOAHI CTpaBu i 3aKyCOKM 3 pubM ,0LIHIOBATW X SAKICTb;poGUTH
PO3paxyHKU CUPOBUHN.
3aBfaHHA Ana camoCTIiHOT pO6OT!.

3p0obunTK po3paxyHKN CUPOBMHM ANS MPUTOTYBAHHSA CTPas:

- ocenefielb CiveHuiA - 4 nopuyi
- pr6a nig MmaioHe30M - 4 nopuii
- prba 3a/IMBHa 3 rapHipom - 4 nopuyi
- puba cMaxxeHa nig MapuHaaom - 4 nopuyi

BusHaunTy BUMOrM 40 AKOCTI XONOAHWNX CTPaB | 3aKyCOK 3 prbwu.



TEXHOJIOINYHA KAPTA

Ne 136/1 Ocenefielpb CiveHWI
CO60pHVK peuenTyp 61104 U KyNMHAPHBIX U3AenniA Ana NpeanpuaTuii o6LecTBEHHOro NMTaHNns,1982 r

Ha 1 nopuito Ha 4 nopuit
Hassa npoaykKTiB bpyTTO HeTTO BpytTo | HeTTo

Ocenepeupb 94 45 376 180
Xni6 nweHnYHniA 1 copTy 9 9 36 36
Monoko abo Boaa 9 9 36 36
Linbyns pinyacTa 14 12 56 48
A6nyka cBixXiI 21 15 84 60
Macso BepLUKoBe 10 10 40 40
Ouet 3%-HuiA 3 3 12 12

Buxia: 100 400

TexHO/Oris NPMroTyBaHHS.

®ine ocenegus ( M*AKOTb), A6/1yKa 06UNLLEHT Bif, LUKIPOYKN 3 BULASIEHUM HACIHEBUM

FHi3A0M, 06uuMLleHy pinyacTy uUmbyno HapisatoTb, [J0Aal0Tb 3aMOYEHWU | BimkaTui

6innin xni6 | nNponyckawTb 4epe3 M‘ACTPYOKy. B oTpumaHy macy AofatoTb Macsio

BepLUKOBe, OUET | BMOMBatOTb. [lig yac nogadvi rotoBy macy (opMylTb Y BUrNALI

oceneaus i 03406/10H0Tb Mac/iOM BepPLUKOBUM.




TEXHOJIOINYHA KAPTA

Ne 142/1 Pwba nig maiioHE30M
360pHMK peuenTyp 61104 U KYNIMHAPHIX U3Aennin ana npeanpws/Tuii 06LLecTBEHHOIo NuTaHna,1982

Ha3Ba nNpoAyKTiB Ha 1 nopuito Ha 4 nopuii
HeTtTo bpyTTO HeTTo bpyTTO
OKyHb MOPCbKMiA* 130 91 520 364
Maca npunyLueHoT pnéu 75 300
MaiioHes 35 140
3anpaska ansa canaris Ne 895/1 15 60
Onis 7,5 7,5 30 30
Ouet 3%-Hui 75 7,5 30 30
Llykop nicok 0,6 0,6 2,4 2,4
MepeLpb YOpHMIN MeneHwui 0,03 0,03 0,12 0,12
Cinb 0,3 0,3 0,12 0,12
MapHip Ne 810 75 300
Mopksa 24 19 96 76
Maca rotoBoi MOPKBH! 15 60
OripKu CoMoHi (HeobumLLEHI) 16 15 64 60
"OpOLLIOK 3eNeHNIn KOHCEPBOBaHW 11 8 44 32
KapTtonns 37 30 148 120
Maca rotosoi KapToni 23 92
MalioHes 15 60
Buxiga: 200 800

" Hopma 3aknajikv fjaHa Ha OKYHb MOPCHKWIA MOMPOLLEHNI 6e3 ro10Bu

TexHonoris NPUroTyBaHHS

Prnby po3bupatoTb Ha (ifie 3 LWKIPOK 6e3 KICTOK, Hapi3alTb Ha NOpUil Mif KyToM
90° . Ha NOBEPXHI LUKIPU KOXHOIO Kycka pobnsiTb 2-3 Haapisu, LWo6 nif yac BapiHHS
KYCK/ pnbun He geopmyBaimch. MoTiM iX KNagyTe B OAVH pAf, B MOCYA LLKIPOK A0 ropu
, 33/1MBal0Tb rapsvoro BOLOHO.

[N rapHipy: MOPKBY | KapTOM/IK0 BapATb Y LIKIPLi, OXONOMKYHOTb , 06UYMLLAKOT i
Hapi3aloTb CKMOOYKaMu; 3 OTIPKIB I MOPKBW BMPI3at0Tb €/1eMeHTU 034006/1eHHS, a peLuTy
Hapi3aloTb CKMOOYKaMU;  3e/IeHUIA TOPOLLOK 3BifIbHAKOTb Bif MapuHady i 3MilyTb 3
KapTonJ/eto i oripkamu.

OfHY TpeTo YaCTUHY rapHipy 3anpasnsatoTb YaCTUHOK MaOHe3Y | BUKNa4akTh Ha
Tapinky.Ha uel rapHip KnagyTb puby, HaBKOMO AKOI BMKNa4alTb PELUTY rapHipy y
BUrNSAI eNeMEHTIB 03100/1eHHS. Prby nonmearoTb ManOHE30M, a rapHip-3anpaBKoto.

[Nna npurotyBaHHA 3anpaBkKW AN CaniaTiB: Oito 3MiWyoTb 3 3%- HAM  OLTOM |,
CINIK0, LYKPOM I NnepLem YoOpPHUM MefieHM.




TEXHOJIOINYHA KAPTA

Ne 144/1 Pwba 3a11BHa 3 rapHipom.

360pHMK pelenTyp 61104 1 KYNMHAPHBIX U3AENWIA A1 NPeANPUATMIA 06LLECTBEHHOIO NTaHKs,1982
PeuenTypa Ne 144/1

Hassa npoaykTiB Ha 1 nopuito Ha 4 nopujii
bpyTTO HeTTo bpyTTO HeTT0
Com 192 96 768 384
Maca BapeHoi pnbu 75 300
NnmoH 5,5 5 22 20
MeTpyLuKa (KOpiHb) 2 1,5 8 6
MopkBa 6 3) 24 20
>Kene Ne 897/1 125 1000
Xapuyosi prbHi Bigxoam 125 125 500 500
Maca 6ynbiioHa 100 400
KenatuH 5 5 20 20
Mopksa 3,1 2,5 12,4 10
Linbyns pinyacta 3 2,5 12 10
MeTpyLwKa (KOpiHb) 1,6 1,3 6,4 5,2
OueT 3 %- Hui 1,5 1,3 3,6 5,2
Aua (6inkn) Yawr 9 1wr 36
Maca 3anvBHOT puom 200 800
MapHip Ne 807/1 50 200
Mopksa 13 10 92 52
Maca rotoBoi MOpKBY (064MLLLEHOT) 10 40
KapTonns 26 14 104 56
Maca rotoBoi KapTonsi (064nLLEHON) 10
Oripku conoHi (HeobuMLLEHI) 11 10 44 40
["OpOLLOK 3eM1eHWIA KOHCEPBOBaHWIA 15 10 60 40
3anpaska g1 canartis Ne 895/1 5 20
Onis 2,5 2,5 10 10
Ouet 3 %-Huii 2,5 2,5 10 10
Mepeupb HYOpHWIA MeneHnii 0,01 0,01 0,04 0,04
Llykop-nicok 0,2 0,2 0,8 0,8
Cinb 0,1 0,1 0,4 0,4
Coyc Ne 891/1 25 100
XpiH (KOpiHb) 14 9 56 36
CwmeTaHa 16 16 64 64
Llykop nicok 0,4 0,4 1,6 1,6
Cinb 0,4 0,4 1,6 1,6
Buxia: 215 860




TexHONOoris NPUroTyBaHHs..

Pnby posbupaiotb Ha (ine 3 WKIpo0 6e3 KICTOK ,Hapi3aloTb Ha nopuii i
Bif1IBapHOIOTh. OX0no4KeHi KyCK/ prbun BMKNaLatoTb Y NOTKU Ha TOHeHbKMIA wap (5
MM) 3aCTUI/I0r0 Xefe Ha BifcTaHi 3-4CM OAuH Bif ogHOro i 60pTiB. KoXeH KycoK puou
NPUKpaLlatoTb 3e/1eHHI0 NETPYLUKM, BapeHOK MOPKBOK, Oripkamu, SMMOHOM. LLLo6
0BOMi 3aKpinunncs, puoby 3anMeatoTb Y ABa-TPU NPUAOMIN PUGHUM
XXesne i 0XONoMKYHTb CroYvaTKy npu KiMHATHIN TemnepaTtypi, a NoTiM Y X0/04NbHWIA
Lwadi 3a Temnepatypm 4-6° C.

3acTurni Kycku pvbu Bupi3atoTb | BMKIaAatoTb Ha 61040 OBOJSILHOT (hopmu.
["apHip BMKNadaTb Nopag 3 prboto. OKpemo MofatTb COYC XPiH.

[Nna NpuroTyBaHHA Xesie pU6HOro: BapsTb OY/bAOH 3 Xap4oBUX PUBHNX BigXOMiB,
B KIiHUi BapiHHA  [J0fal0Tb KOPIHHA, UMOynto. B rotoBuil MpouigKeHnin 6ynbiloH
A0Aa0Tb HAOYXMNIA B XONIOAHIN KUM“SUeHin BOAI XenaTuH i PO3MilLyOTb [0 MOBHOIO
MOro po3ynmHeHHdA. oTiM JofJal0Tb Cifb, SIAaBPOBUM JIUCT, Mepelb rOpPOLLKOM,0UeT Ta
MOMOBUHY HOPMU SEYHUX OINIKIB, PETENIbHO MepemillaHnX 3 N‘ATUKPaTHOK KiJIbKICTIO
X0NOAHOro 6ynbioHy (BigTSKKa). Bce Lie po3millyroTh, AOBOAATL 40 KUMIHHA, JOAAKOTb
BI/IKNM, LLIO 3a/MLLIMANCG | 3HOBY A0BOAATL A0 KMMIHHA. [TOTOBE XKene NPouifXKyoThb.




TEXHOJIOINYHA KAPTA

Ne 146/1 Puba cMakeHa nif MapuHaaom
COOpHVK peuenTyp 671104 1 KyNMHAPHBIX U3AeNnin 418 NPeAnpuaTriz 06LLEeCTBEHHOrO NMTaHNns,1982

Hassa npoaykTiB Ha 1 nopuito Ha 4 nopuii
bpyTtTO HeTTO bpytto | HeTtTo

OKyHb MOPCbKOIA* 127 89 508 356
BOpPOLUHO MLUEHNYHE 5 5 20 20
Onig 5 5 20 20
Maca cmaxkeHoT pnou 75 300

MapwuHag Ne 892 /1 75 300
Mopksa 33 26 132 104
Limbynsa pinyacta 22 19 88 76
MeTpyLika (KOopiHb) 5 4 20 16
TomaTHe niope 23 23 92 92
Onis 7,5 7,5 30 30
Ouet 3%- HuiA 22,5 22,5 90 90
Llykop nicok 3 3 12 12
BynbinoH pMEHUI 7,5 7,5 30 30
Linbynsa 3eneHa 13 10 52 40
Buxia: 160

Hopma 3aKnafKu aaHa Ha OKyHb MOPCbKWIA NOTPOLLEHWIA 6e3 rofioBm
TexHO/Oris NPUroTyBaHHS.

Pnby po3bunparoTb Ha (ife 3 WKipor 6e3 pebepHUX KICTOK, Hapi3akTb Ha MOPLiOHHI
KYCKMW.

[MopLioHHI KYCKM pubyu nocunatoTb Cifnto, nepuem, naHipyTb Yy OGOPOLUHI |
o06CcMaxkyoTb.CMaXkKeHy  puby  3a/MBalOTb  MapuvHagoM, OXOJIOLKYHTb.  3BepXy
MOCUMalOTb HALLIATKOBAHOK) 3e/1eHOH0 Lnbyneto

[MpUroTyBaHHA MapuHagy: OOuYMLLEeHI MOPKBY, KOPIHHA METPYWKM Ta  Uubynio
Hapi3atoTb COMIOMKOHK); YacTUHY MOPKBU KapOyroTb 3ipovkamm abo rpebiHusmu. Ha onii
nacepyroTb L0y, MOPKBY, METPYLUKY,NOTIM A0Aat0Tb TOMAaTHe Miope Ta nacepyroTb
we 10 XBUAMH. Y nacepoBaHi 0BOYI BNMBatOTb PUOHWIA BYNbIOH ,0LeT | BapsaTb 15-20
XBW/IMH.B KiHUi BapiHHA [0Aa0Th Ciflb, LYKOP,1aBPOBUIA NNCT, 3anawHuiA nepeub. LLLo6
MapuHaz, 6yB apoMaTHILLIMM, B HbOr0 LOLAK0Th MBO3ANKY Ta KOPULLKO.




Bumoru go saKocTi.

HasBa cTpasu

30BHILLHIV
BUINS4,B TOMY
ymcni i konip

KoHcucTeHuis

3anax

Cmak

Ocenefellb CiueHuiA

Pnba
nig malioHe3oMm

Pnba 3anmBHa 3
rapHipom

Punba cmaxkeHa nif
MapuHazom

BucHOBKM no po6orTi:







